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Vélocio a la Pierre Plantée
Concentration régionale a label national
Cahier des charges

Paul de Vivie (29 avril 1853 - 4 mars 1930) plus connu sous son pseudonyme littéraire de Vélocio
est la figure emblématique du cyclotourisme frangais.

Amateur de grandes randonnées, il effectuait 20 000 kilométres par an a vélo et réalisait des
étapes de 40 heures. |l fut a l'origine des « Diagonales de France », et également l'initiateur de
grandes rencontres amicales comme « Paques en Provence » a partir de 1924.

C’était un passionné de la « petite reine » en tant que loisir. C’est lui qui a inventé le nom
de cyclotourisme.

Stele Vélocio au col de Pierre Plantée (Hérault)

Situé dans le Parc national du Haut-
Languedoc, le col de Pierre Plantée
culmine a 509 métres d’altitude. Ce col est
accessible par trois routes différentes, mais
'accueil officiel se fait depuis la station
thermale de Lamalou-les-Bains, d’ou
débute I'ascension sur une route sécurisée
réservée aux Vvélos ce jour-la. Pour les
amateurs de VTT, des circuits balisés de
difficultés variées sont proposés, offrant
des panoramas magnifiques sur les vallées
et au-dela sur la route de I'Espinouse.
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